
ファミリースポーツ「歩け歩け大会（潮干狩り）」実施要綱 

 

期  日  平成２２年４月２９日（祝） 

参加資格  組合員およびその家族 

集合場所  木更津海岸 中の島公園 

        （ＪＲ木更津駅西口から徒歩２０分） 

受付時間  ９時３０分～１０時３０分 

※ 潮干狩りのできる時間は、９時３０分から１３時３０分までが目安となって
おります。（天候により時間が多少異なります。） 

 
 完歩賞(入浜券) 
       中の島公園 
配 布 所  
 

交通機関  ＪＲご利用の場合 

         東 京 駅～木更津駅 ＪＲ内房線 特急（京葉線回り）約６０分 

         東 京 駅～木更津駅 ＪＲ総武線 快速 約８０分 

       高速バスご利用の場合（アクアライン） 

         川崎駅東口～木更津駅東口 約６５分 

         横浜駅東口～木更津駅東口 約５５分 
 

参 加 料  無 料 

参 加 賞  参加者全員に「くまで」「網」他をお渡しします。 

完 歩 賞  潮干狩場「入浜券」をお渡しします。 

申込方法  所定の参加申込用紙に記入し、ＦＡＸまたは郵送等で保健施設課までお申し込み

ください。 
       ＦＡＸ ０３－３２９２－３１８６ 
       〒101－8304 千代田区神田駿河台１－７ 出版健康保険組合 保健施設課宛 
申込締切日  平成２２年４月２日（金） 

そ の 他  (1) 弁当・飲食等は各自で用意し、ゴミは必ず持ち帰るようお願いいたします。 
       (2) 荷物の預かり・保管施設はありませんので、貴重品は必ず携帯し、手荷物  

などは中の島公園の広場を利用して家族やグループでの自己管理をお願い 

します。 
       (3) 各自軽装でお越しください。 
天候不順の 
       午前６時に中止または実施の決定をしますので、下記にお問い合わせください。 
場 合 
        テレホンサービス  電話 ０３－５９２５－７４２６ 
        出版健保会館  電話 ０３－３２９２－５００１  
        ホームページ  h t t p : / / w w w . p h i a . o r . j p / 
        ※ トップページ右上「携帯サイト」をクリックしてください。 
        携 帯 サ イ ト  h t t p : / / w w w . p h i a . o r . j p /ｋ / 
雨天延期の 
       ５月１６日（日）１０時～１１時 受付 
場 合 
 
問い合わせ  保 健 施 設 課  電話 ０３－３２９２－５００４（ダイヤルイン）

ファミリースポーツ「歩け歩け大会（潮干狩り）」参加申込書  

 
                            事 業 所 
事 業 所 名              保険証記号 ４桁番号             
 

事 業 所 住 所                                      

申込責任者名              ＴＥＬ     （     ）         

グループ代表者名 保険証番号 中学生以上 ４歳～小学生 ３ 才 以 下 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

合 計 名 名 名 
 
※ グループ代表者は中学生以上の人数に含めてください。 

  期 日  平成２２年４月２９日（祝） 
          ※ 雨天延期の場合は、５月１６日（日）  
  受 付 時 間  ９時３０分～１０時３０分 

   ※ 潮干狩りのできる時間は、９時３０分から１３時３０分までが目安と 
なっております。（天候により時間が多少異なります。） 

  受 付 場 所  木更津海岸 中の島公園 

  申 込 締 切  平成２２年４月２日（金） 

  Ｆ Ａ Ｘ  ０３－３２９２－３１８６ 

※ 後日「参加承認書」「参加券」を、お送りさせていただきます。 


