
「健康フェスティバル２０２２」 実施要綱 

 

日 時   令和４年１０月２日（日曜日） 

         午前１０時００分 ～ 午後２時３０分 

※ 受付は午前９時００分 ～ 午前１１時３０分 

 

会 場   「さいたまスーパーアリーナ コミュニティアリーナ」 

        （さいたま新都心駅下車 徒歩３分） 

 

参 加 資 格   組合員ならびにその家族※ 

※本イベントの「家族の範囲」…被扶養者に加え、被保険者と同行する配偶者・子(子

の配偶者を含む)・両親（義理を含む）・孫とする。 

        （被扶養者となっていない兄弟・姉妹・祖父母等は、対象外となります。） 

 

プログラム   別添「タイムスケジュール」のとおり 

 

参 加 賞   先着 3,000 名様にお渡しします。 

ラッキー賞   先着 3,000名様にラッキー賞抽選券をお渡しします。 

 

 

【参加についてのご案内等】 

 

１．参加申込 

   参加申込書に必要事項を記入のうえ、保健施設事業課までＦＡＸまたは郵送でお申し込みくださ

い。後日承認印が押印された申込書(以下承認書)とプログラムを送付いたします。 

 

ＦＡＸ：０３－３２９２－３１８６ 

  出版健康保険組合 保健施設事業課 

  〒101-8304  東京都千代田区神田駿河台１－７ 

 



２．申込締切 

   令和 4年９月８日（木）必着 

 

３．参加方法 

   お申込み後、９月下旬頃に「承認書」を送付いたします。当日は「承認書」を受付に提出の上、

入場券となるリストバンドを受取り参加してください。 

  ※承認印が押印されていないものは無効となります。また、当日承認書を忘れた場合は入場できま

せんのでご注意ください。 

※当日の申込は追加等を含め一切受付できません。 

 

４．各ブースへの参加方法 

 各ブースは自由に参加できます（一部年齢制限もあります）。 

場内放送にてイベント案内をいたしますが、状況によっては人数制限を設ける事がありますので、

ご了承ください。 

 

５．開催・中止の確認 

   新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況や交通機関等に影響が出た場合は、やむを得ず中止に

することがありますので、大会当日は必ず開催状況を確認してください。 

開催・中止については下記にてご確認ください。 

出版健康保険組合 

ホームページ https://www.phia.or.jp/     

「イベント開催状況」をクリックしてください。 

 

６．その他 

  ・レジャーシート、簡易テントなどのご使用は出来ません。 

  ・新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベント内容の変更をさせていただく場合があり

ますのでご了承ください。 

・自動車での来場はご遠慮ください。 

近隣施設の駐車場は使用可能ですが数に限りがありますので、公共機関でのご来場をお願いいた

します。 



 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため参加者へのお願い 

 

主催者が参加者に求める感染拡大防止のための措置 

1. 次の事項に該当する場合は自主的に参加を見合わせることとする。 

ア 体調がよくない場合。 

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

ウ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている 

  国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触者がある場合。 

2. マスクを着用する（今後の感染状況により変更する場合がある）。 

3. こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒。 

4. 他の参加者、主催者等との距離を確保する（できるだけ 2ⅿ以上）。 

5. 感染防止のため主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従う。 

6. 大会終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に 

対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告する。 

 

 

お問い合わせ  保健施設事業課  ＴＥＬ０３－３２９２－５００４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「健康フェスティバル２０２２」タイムスケジュール 

 

さいたまスーパーアリーナ「コミュニティアリーナ」 

2022年 10月 2日（日）    

会場 

時間 
メインフィールド 

各ブース 
チャレンジ キッズ 健康測定 

10：00 オープニング 10：30～14：00 

10：30 筋肉体操 
30
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11：20 キャッチボール教室 

12：00 
ラッキー賞抽選会 
キャラクターショー 

13：00 笑顔の準備体操 

13：30 太極拳・気功 他 他 他 

14：00 ダンスパフォーマンス  

14：20 エンディング 

※内容は一部変更する場合があります。 


