
参加者が順守すべき事項　
※チェックリスト欄に✓を記入し、ペアで１枚提出してください
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チェック項目 チェック欄

　臭覚や味覚の異常がない

参加者が競技を行う際の留意点

7
　地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がない

　他の参加者、主催者等との距離（できれば２ｍ）を確保すること

　新型コロナウイルス感染症陽性との濃厚接触がない

　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

報告すること

　試合終了後5日以内に新型コロナウィルスに感染した場合は速やかに大会本部へ

　ラケットや自らの試合で使用するボールなどプレイに必要なもの以外はできるだけ触れないこと

出版健康保険組合テニス大会新型コロナウィルス感染防止対策チェックリスト兼同意書

　ポイント間は対戦相手、パートナーとの距離を２メートル以上確保すること

　37.5度を超える発熱がない

　咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状がない

　タオル、ペットボトル、コップ等の共有はしないこと

　試合の始めと終わりの挨拶は握手ではない方法で行うこと

　ゴミは各自持ち帰ること

　過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

事業所名

氏名

事業所名

氏名

以上の内容を確認し、　 月　 　日の出版健康保険組合第60回テニス大会に参加します。

参加クラス
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