
「健康フェスティバル２０２３」実施要綱 

 

 

日 時   令和５年１０月１日（日） 

午前１０時００分 ～ 午後２時３０分 

※ 受付時間は午前９時００分 ～ 午前１１時３０分まで 

会 場   「さいたまスーパーアリーナ コミュニティアリーナ」 

        （さいたま新都心駅下車 徒歩３分） 

参 加 資 格   組合員及びその家族 

参 加 費   無 料 

定 員   ３,０００名 

※ 定員に達した場合は抽選にて参加決定いたします。 

参 加 賞   参加者全員にお渡しいたします。 

ラッキー賞抽選券   参加者全員にラッキー賞抽選番号の入ったリストバンドをお渡しいたし 

      ます。 

プログラム   別添「健康フェスティバル２０２３」タイムスケジュールのとおり 

 

 

【参加についてのご案内等】 

１．申 込 方 法 

   参加申込書に必要事項を記入のうえ、保健施設事業課まで郵送またはＦＡＸでお申

し込みください。後日承認印が押印された申込書(以下「承認書」)とご案内文書を

送付いたします。 

      申 込 先 出版健康保険組合 保健施設事業課 宛 

〒101-8304 東京都千代田区神田駿河台１－７ 

ＦＡＸ：０３－３２９２－３１８６ 

２．申 込 締 切 

   令 和 ５ 年 ９ 月 １ 日（金）必着 

 

 



３．当日の受付方法 

   ９月１５日頃に承認印が押印された「承認書」をご自宅へ発送いたします。当日は

参加者全員が揃ってから「承認書」を受付に提出し、入場券となるリストバンドを受

取り入場してください。 

※ 承認印が押印されていない「承認書」は無効となります。 

※ 申込人数が定員に満たない場合に限り当日参加いただくことが可能です。詳細につ

きましては申込締切後ホームページにてお知らせいたします。 

４．競 技 等 の 参 加 方 法 

競技ごとの対象者は自由に参加できますが、定員（各競技１００名程度）に達し次第

締め切りといたします。また、キッズエリアおよび健康測定コーナーは、進行状況や利

用状況によっては人数制限を設ける場合がありますのでご了承ください。 

事業所対抗タイムレースに出場する場合は、別途「事業所対抗タイムレース出場登録

書」の提出が必要になります。 

５．そ の 他 

・レジャーシート、簡易テントなどの使用はできません。 

・指定された場所以外での飲食はできません。 

・スパイクやヒールの高い履物での入場はご遠慮ください。 

・感染症の状況により、イベント内容の変更をさせていただく場合がありますので 

ご了承ください。 

・近隣施設の駐車場は数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

・参加者は機関誌「すこやか」・ホームページに写真を掲載させていただく場合があり 

ます。 

６．開催・中止の確認 

   感染症拡大や交通機関等に影響が出た場合は、やむを得ず中止にすることがありま

すので、フェスティバル当日は必ず当組合ホームページの「イベント開催状況」にて

ご確認ください（当日午前７時より確認できます）。 

出版健康保険組合 ホームページ https://www.phia.or.jp/     

 

 

お問い合わせ  保健施設事業課  ＴＥＬ：０３－３２９２－５００４ 

 



 

 

～「マイヘルスウェブ」のご登録についてのご案内～ 

 

個人向け健康管理支援サイト「マイヘルスウェブ」では、ご自身の健康情報をＰＣや 

スマートフォンで、いつ、どこでも閲覧できるほか、組合主催のスポーツ大会等に参加すると

ポイントが付き、ポイントがたまると抽選でQUOカード（10,000円）や図書カード（2,000円）が当

たります。 

ご登録いただいていない方は、是非、この機会にご登録をお願いします。 

 

初回登録（ログイン）：500ｐ 

スポーツ大会等へ参加：都度 50ｐ 

ご登録はこちらから  URL 「https://phia.mhweb.jp/」  

※ご登録の際は、健康保険証をご用意ください。 

 

ご登録方法などの問い合わせ  

           ヘルプデスク（土・日・祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

           TEL ０３－５２１３－４４６７ 

           事業管理部（土・日・祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

           TEL ０３－３２９２－５００９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


