
「健康フェスティバル２０２３」事業所対抗タイムレース実施要綱 

 

 

日 時   令和５年１０月１日（日） 午前１１時３０分レーススタート 

        フィールド内選手招集場所へ午前１０時３０分までに集合 ※時間厳守 

会 場   「さいたまスーパーアリーナ コミュニティアリーナ」メインフィールド 

参 加 資 格   当組合の被保険者とし、１事業所につき１チームの申し込みができます。 

登 録 人 数   最大６名まで（※４～５名でも登録可能）。 

実 施 方 法   約１５０ｍのトラックを５周したタイムレースとします。 

※ 半周（第１、第２走者）、１周（第３、４、５、６走者） 

成 績 発 表   タイム集計後、成績発表および入賞チーム（上位３チーム）を表彰いた

します。 

申 込 方 法   出場登録書に必要事項を記入のうえ、保健施設事業課まで郵送またはＦ

ＡＸでお申し込みください。後日承認印が押印された「承認書」と詳細

文書を送付いたします。 

           申 込 先 出版健康保険組合 保健施設事業課 宛 

〒101-8304 東京都千代田区神田駿河台１－７ 

                ＦＡＸ：０３－３２９２－３１８６ 

申 込 締 切   令 和 ５ 年 ９ 月 １ 日（金）必着         

そ の 他   （1）棄権および登録選手の変更は、９月２９日（金）午後３時までに 

保健施設事業課へご連絡ください。 

（2）スパイク（サッカー等含む）、素足での出場は禁止します。 

（3）選手全員分のビブスを用意いたしますので、着用してください。 

 



（4）事業所対抗タイムレース出場者も別途「健康フェスティバル 

２０２３」参加申込書の提出が必要になります。 

（5）参加申込数が５チーム以下の場合は中止といたします。 

（6）出場者は機関誌「すこやか」・ホームページに事業所名、写真を 

掲載させていただく場合があります。 

開催･中止の確認   感染症拡大や交通機関等に影響が出た場合は、やむを得ず中止にするこ

とがありますので、フェスティバル当日は必ず当組合ホームページの

「イベント開催状況」にてご確認ください（当日午前７時より確認でき

ます）。 

出版健康保険組合ホームページ  https://www.phia.or.jp/ 

 

 

 

 

お問い合わせ  保健施設事業課  ＴＥＬ：０３－３２９２－５００４ 


