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走路 

 

マラソンコース：管理用道路1周で約５㎞ 

 

②うんどう広場：大会本部 

 

★②昭島管理棟更衣室：更衣室・ロッカーにつき

ましては今年度は工事のため使用不可となり

ます。貴重品等は個人で管理して下さい。盗

難、紛失には一切の責任を負いかねます。 

 

  スタート・ゴール 
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