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 京都「ウォーキング会」開催のご案内 

 

 

 組合員とそのご家族の健康体力づくり事業の一環として、京都の直営保養施設

「すみのくら」を利用したウォーキング会を開催いたします。 

今回のウォーキング会は、「すみのくら」を出発して、桂川の岸辺を嵐山公園

まで進み、そのあと嵯峨野・嵐山エリアの古寺名刹を巡るコースです。ウォーキ

ングの後は「すみのくら」に宿泊して、入浴と夕食を楽しみ、身も心も癒して、

明日の英気を養ってください。 

つきましては、職場の皆さまやご家族連れで多数ご参加いただきますよう、周

知方よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 


