
2025年度2025年度  出版健保スポーツ大会等スケジュール出版健保スポーツ大会等スケジュール
お問い合わせ先：保健施設事業課 ☎03（3292）5004／大阪支部 ☎06（6944）4300

出版健保のご案内 2025 ▪ 27

	卓球練習会◆
		 すこやかプラザ
		 ８月30日㈯
	バスケットボール大会◆
		 すこやかプラザ
		 8月31日、9月7日・１5日・21日・28日の
		 各日曜日・祝日

	卓球（団体戦）大会◆
		 すこやかプラザ
		 １０月19日㈰
	将棋大会◆
		 大手町サンケイプラザ
　	10月26日㈰
	歩け歩け大会（秋）◆開催地未定
　	10月下旬ごろ

	ミニマラソン大会◆
	親子マラソン大会◆
　昭和記念公園
　２月１日㈰

	 歩け歩け大会（春）◆
	 　二色の浜（潮干狩り）
	 　４月19日㈯～６月８日㈰
		 （開催期間中１人１回）
	 卓球大会◆
	 　大阪市立千島体育館
	 　４月19日㈯
　
	 テニス大会◆
	 　摂津運動場
	 　５月11日・18日の各日曜日

	 ボウリング大会◆
	 　心斎橋サンボウル
	 　7月26日㈯

	 バドミントン大会◆
	 　大阪市立千島体育館
	 　10月25日㈯

	 歩け歩け大会（秋）◆開催地未定
	 　11月９日㈰

	 バレーボール練習会◆
	 	 すこやかプラザ
		  ４月12日㈯
	 野球大会◆
	 	 大宮けんぽグラウンド
		  ４月１3日～ 5月25日の各日曜日
		 （５月4日を除く）
	 歩け歩け大会（春）◆
	 	 木更津海岸（潮干狩り）
		  ４月26日㈯～７月１3日㈰（開催期間中１人１回）

	 卓球練習会◆
	 	 すこやかプラザ
		  ５月10日㈯
	 テニス大会◆
	 	 大宮けんぽグラウンド
		  ５月１1日～６月1日の各日曜日
	 テニス練習会◆
	 	 大宮けんぽグラウンド
	 	 5月18日・25日の各日曜日（雨天順延）
					   
	 バスケットボール練習会◆
	 	 すこやかプラザ
		  ６月７日・14日の各土曜日
	 バレーボール大会◆
	 	 すこやかプラザ
		  ６月8日・15日の各日曜日
	 卓球（個人戦）大会◆
		 すこやかプラザ
		 6月29日㈰

日程等は会場等の都合により変更する場合があります。※詳細は、決まり次第、メール・ホームページ等でお知らせします。

本　部

支　部

※マイヘルスウェブを登録されている方で、各種スポーツ大会に参加されたときにポイントが付与されます。
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