
別紙

スポーツ教室会員　各位

営業時間変更および教室開講時間変更のご案内

日頃より、すこやかプラザをご利用いただき誠にありがとうございます。
2021年1月7日　緊急事態宣言発出に伴い、施設の営業時間の変更および教室開講時間の変更をさせていただきます。

ご利用の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願い申し上げます。

変更時間 2021年1月14日（木）～
利用時間 20：00　まで
対象エリア 大体育室・プール・スタジオ・シャワー
最終受付 19：15　まで
退館時間 20：15　完全退館

教室開講時間 20：00　終了
（レッスンとシャワー使用終了がプールと一部スタジオの終了と同時刻のため、ご利用時間にご注意ください。

スイミング教室
火曜日 日曜日

火曜日 日曜日

スタジオ教室
火曜日 日曜日

火曜日 日曜日

ショートEX

ボディ
バランス

ボディ
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※19：30以降に開始するクラスについては、プログラムの休止・レッスン時間の変更があります。
20時営業終了20:30 　 土曜日・日曜日に変更はありません。
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※18：30以降に開始するクラスについては、フリープログラムの休止・レッスン時間の変更があります。

20時営業終了20:30 　 日曜日に変更はありません。
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	プールスタジオ

